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Antrag 07 

 

Sommerzeit 

 
 
Die Arbeiterkammer Wien fordert die zukünftige Bundesregierung auf, sich 

in der Europäischen Union für die Abschaffung der Sommerzeit einzusetzen. 

 
 
Wie bereits hinlänglich erwiesen, hat die Sommerzeit keine wesentlichen Energieeinsparungen 
gebracht. Auch die gesundheitlichen Beeinträchtigungen bei Menschen (und Tieren, -
Viehhaltung, Tiergärten, etc.) durch die Störung des Biorhythmus sind evident.  
 
Überdies verursacht das Umstellen der Uhren der Fahrpläne bei Zügen etc. zusätzliche Kosten. 
Es wäre daher sinnvoll, wieder auf eine einheitliche Normalzeit umzustellen.  
 
Allerdings sollte diese Umstellung in allen europäischen Ländern übereinstimmend erfolgen, da 
bei einem Alleingang eines Landes die Probleme mit verschiedenen „Zeitrechungen“ eher 
vermehrt werden würden. 
 
 


